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División de Enseñanza Superior 
en Acupuntura Humana
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CURSOS DE ACTUALIZACIÓN EN MEDICINA 

PARA ACUPUNTURISTAS

FISIOPATOLOGÍA HUMANA, FISIOLOGÍA, 
FARMACOLOGÍA, ACTUALIDADES EN 

MEDICINA GENERAL Y NUEVAS 
ENFERMEDADES

CAMTC
CURSOS DE ACTUALIZACIÓN EN MEDICINA

TRADICIONAL CHINA

NUEVAS TRADUCCIONES E 
INTERPRETACIONES DE LIBROS ANTIGUOS,

NUMEROLOGÍA, I CHING , PRÁCTICA CLÍNICA
PAQUETES NEUROVASCULARES Y MÁS.

“Forjando Acupunturistas de Primer Nivel
en América Latina y el mundo”
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La UNAMTA, MYTI, A.C. es una Asociación 
Civil fundada en 1999 con la finalidad de 
brindar apoyo Académico, orientación legal y 
beneficios comerciales así como publicitarios 
a médicos, técnicos y practicantes de las 
diferentes terapias integrativas para el 
desarrollo sustentado y libre de estas 
disciplinas.
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D O C E N T E S
Dr. Tomás Alcocer González
Médico Cirujano egresado de la UNAM

Miembro especialista en la elaboración de la Norma Oficial de 
Acupuntura NOM-017-SSA3-2012

Graduado en Acupuntura y Moxibustión en el Instituto de Medicina 
Tradicional China de Beijing, República Popular de China

Traductor en Medicina Tradicional China (Chino antiguo y Chino
mandarín)

Director del Instituto “Alcocer” Medicina Tradicional China y 
Acupuntura 

Presidente de la Unión Nacional de Asociaciones de Médicos y 
Técnicos Acupunturistas, A.C. (UNAMTA MYTI A.C.)

Prof. Roberto Alcocer González
Qì Gōng  氣功 de la montaña 武當山 Wǔdāng shān

Subdirector del Instituto Alcocer de Medicina Tradicional China y 
Acupuntura A.C.

Graduado en Acupuntura y Moxibustión en el Instituto de Medicina 
Tradicional China de Beijing, República Popular de China.

Estudios teóricos prácticos de Tai Chi Quan en Pekín República 
Popular de China
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20262026
農曆新年農曆新年

2026 año del Caballo
El Caballo simboliza energía, libertad, movimiento y pasión. Es un 
signo lleno de vitalidad, ambición y espíritu aventurero.
Con el elemento Fuego, el 2026 será un año dinámico, entusiasta y 
transformador, pero también puede traer impulsividad y conflictos 
si no se controla bien la energía.

El Caballo de Fuego es el más ardiente, carismático e independien-
te de todos los Caballos. Representa la acción rápida, el liderazgo 
y la búsqueda de nuevos caminos, tanto en la vida personal como 
profesional.

Caballos famosos

Mike Tyson (boxeador, 1966), Salma Hayek (actriz mexicana, 1966),
Adam Sandler (actor y productor, 1966)

1954, 1966, 1978, 1990, 2002, 
2014, 2026
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Modalidades

Presencial – En nuestro amplio auditorio con capacidad para 60 alumnos. En una 
renovada pantalla gigante para que no pierdas detalle de cada una de las imáge-
nes y materiales que no verás en ningún otro curso.

Online – Para nuestros alumnos en el extranjero y de otros estados. Recibe un 
enlace privado 15 min antes de la clase. En esta nueva modalidad tendrás la opor-
tunidad de resolver tus dudas en vivo con nuestra sección de preguntas vía zoom. 

Diferida – ¿tus horarios no te permiten asistir? Despreocúpate. Con nuestro en-
lace privado aprende en cualquier momento, recibirás un formato para que nos 
envíes tus dudas que el serán resueltas en la siguiente sesión.

Los cursos de actualización en medicina tradicional china están ideados 
para todos aquellos acupunturistas que desean ampliar y fortalecer sus 
conocimientos tanto en filosofía de la medicina tradicional china como 
en técnicas de manipulación y uso de los puntos de acupuntura para el 
tratamiento exitoso de pacientes.

Estos cursos y diplomados se realizan con lo último en materia de tra-
ducciones directas del Chino antiguo al español con la finalidad de que 
el alumno obtenga todos los secretos de la Medicina Tradicional China. 

Además activa tu cuerpo y mente con nuestra primera hora de práctica 
de Qì Gōng  氣功.
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2026 CAMTC
Cursos de Actualización
en Medicina 
Tradicional China.
UNAMTA MYTI AC

TALLERES DE
ACUPUNTURA 2026

► Fechas 2026

Los Puntos Huì 会 de Reunión

14 de Enero - El 章门 Zhāng Mén 13 de Hígado.
28 de Enero - El 隔俞 Gé Shū 17 de Vejiga. 

11 de Febrero - El 阳陵泉 Yáng Líng Quán 34 de Vesícula Biliar.
25 de Febrero - El 太渊 Tài Yuān 9 de Pulmón.

5 de Marzo - El 大杼 Dà Zhù 11de Vejiga. 
19 de Marzo - El 悬钟 Xuán Zhōng 39 de Vesícula Biliar.

Los 8 Puntos Directores de los Paquetes
Neurovasculares Extraordinarios del Alma de la Tortuga

1 de Abril - El 公孙 Gōng Sūn 4 de Bazo
15 de Abril - El 内关 Nèi Guān 6 de Corazón Gobernador

6 de Mayo - El 外关 wài guān 5 de Triple Calentador
20 de Mayo - El 足临泣 Zú Lín Qí 41 de Vesícula Biliar

3 de Junio - El 后溪 hòu xī 3 de Intestino Delgado
17 de Junio - El 申脉 shēn mài 62 de Vejiga

1 de Julio - El 列缺 liè quē 7 de Pulmón
15 de Julio - El 照海 zhào hǎi 6 de Riñon

Los puntos pozo (Jǐng 穴) Se encuentran en los extremos
de los dedos de manos y pies

5 de Agosto - El 少商Shào Shāng 11 de Pulmón. 
19 de Agosto - El 商阳 Shāng Yáng 1 de Intestino Grueso

2 de Septiembre - El 历兑 Lì Duì 45 de Estómago.
23 de Septiembre - El 隐白 Yǐn Bái 1 de Bazo.

7 de Octubre- El 少冲 Shào Chōng 9 De Corazón.
21 de Octubre- El 少泽 Shào Zé 1 del Intestino Delgado.

4 de Noviembre - El 至阴 Zhì Yīn 67 de Vejiga.
18 de Noviembre - El 涌泉Yǒng Quán 1 De Riñón.

9 de Diciembre - El 中冲 Zhōng Chōng 9 del Corazón Gobernador.	       

Requisitos:
Dirigido a cualquier persona

 interesada en conocer los conceptos 
generales de los puntos de 

acupuntura.

▪ Modalidad : Presencial y Online
vía Youtube con enlace privado

► Horarios

Qì Gōng 氣功氣功   - 10:00 hrs. 
Prof. Roberto Alcocer González

Acupuntura  11:30 hrs. 
Dr. Tomás Alcocer González

Finalización
13:30 hrs.

Servicio de alimentos con Vale 
interno

Solicite información del 
Watsapp: 55 85 94 79 45

► Cuota de recuperación (Por Taller)
GENERAL: $600.00 mx

Sede:
Cerro Zempoala 82

Col. Hermosillo; Coyoacán
Ciudad de México

CP. 04240
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2026 CAMTC
Cursos de Actualización
en Medicina 
Tradicional China.
UNAMTA MYTI AC

ACUPUNTURA CÓSMICA 2026 
TRADUCCIÓN DE “LA PIEDRA NEGRA”

INICIO DE LA TRADUCCIÓN REAL 81 DIFICULTADES

► Fechas 2026

19 de Enero - La habitación del Alma Espiritual 
y La habitación del Alma física

23 de Febrero - El ombligo. Los 2 Riñones, 

23 de Marzo - El Campo o Núcleo de la Generador 
de la Energía.

20 de Abril - La reunión en el 阴 Yīn, los anexos 
(Píes, vias urinarias, Riñones.

18 de Mayo - Anexos, Cabeza, esfera de barro, las 
9 Prisiones

15 de Junio - Columna vertebral. 

20 de Julio -20 de Julio - Inicio de la traducción de los esquemas 
de cada una de las 81 Dificultades 

17 de Agosto - DIFICULTAD 1

28 de Septiembre - DIFICULTAD 2

19 de Octubre- DIFICULTAD 3

23 de Noviembre - DIFICULTAD 4

7 de Diciembre - DIFICULTAD 5

▪ Modalidad : Presencial y Online
vía Youtube con enlace privado

► Horarios

Qì Gōng 氣功氣功   - 9:15 hrs. 
Prof. Roberto Alcocer González

Acupuntura  11:15 hrs. 
Dr. Tomás Alcocer González

Finalización
17:00 hrs.

Servicio de alimentos con Vale 
interno

Solicite información del 
Watsapp: 55 85 94 79 45

► Cuota de recuperación (por clase)
Afiliados UNAMTA: $2500.00 mx.
Público en general: $3000.00 mx.

Requisitos:
1.- Haber concluido el diplomado 

básico de Acupuntura y moxibustión.
2.- Contar con al menos un diplomado superior 

(manipulación de aguja, 
craneoacupuntura o afín)

Diplomas (sin costo):
Al final el alumno recibirá el diploma por parte 

de la UNAMTA y el Instituto Alcocer. 

*Al finalizar el Diplomado el alumno 
deberá haber completado el 100% de 

los módulos para poder realizar el 
trámite de los Diplomas Oficiales.

Pregunta por los costos. 

Sede:
Cerro Zempoala 82

Col. Hermosillo; Coyoacán
Ciudad de México

CP. 04240



► ► Temario y Fechas 2026Temario y Fechas 2026

7 de Enero - 
“Insuficiencia Renal como Origen de la 
Hipertensión: Fundamentos y Estrategias 
Terapéuticas”

4 de Febrero - “Dolor Ciático por Compresión Nerviosa: 
Enfoque Clínico y Acupuntural”

11 de Marzo - “Pérdida de Sangre y Deficiencia de 
Hierro: Integrado con Acupuntura Clínica”

08 de Abril - “Adenoma Pituitario y Pérdida Visual: 
Análisis y Tratamiento con Acupuntura”

13 de Mayo - “Abordaje Acupuntural en Pacientes con 
Cáncer Cervicouterino”

10 de Junio - “Acupuntura en el Manejo del Ácido Úrico 
Elevado y la Gota”

08 de Julio - “Hiperemesis y Trastornos Digestivos del 
Embarazo: Tratamiento Acupuntural”

12 de Agosto - “Acupuntura en alteraciones Hormonales 
del Adulto: Menopausia y Andropausia”

09 de Sept. “Acupuntura Clínica Aplicada a la Artritis y 
Enfermedades Articulares”

07 de Oct - 
“Pérdida de Memoria, Alucinaciones y 
Diabetes: Regulación Energética y 
Tratamiento Acupuntural”

11 de Nov - “Corazón, Colesterol y Triglicéridos: 
Diagnóstico y Manejo Acupuntural”

02 de Dic - “Acupuntura Clínica en el Infarto Cerebral 
Secundario al Consumo de Alcohol”

Los Tratamientos con Acupuntura de las Sintomatologías de los
 Órganos y las Vísceras Desde el Punto de Vista de la  Medicina 

Tradicional China Clases Teórico - Prácticas 

▪ Modalidad : Presencial y Online
vía Youtube con enlace privado

► Horarios

Qì Gōng 氣功氣功   - 9:15 hrs. 
Prof. Roberto Alcocer González

Acupuntura  11:15 hrs. 
Dr. Tomás Alcocer González

Finalización
16:30 hrs.

Whatsapp: 55 85 94 79 45

► Cuota de recuperación (por clase)

Público en general: $3000.00 mx.

Afiliados UNAMTA: $2500.00 mx.

Requisitos:
1.- Haber concluido un diplomado 

básico de Acupuntura y moxibustión.

*Al finalizar el Diplomado el alumno 
deberá haber completado el 100% de 

los módulos para poder recibir el 
Diploma de termino.
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Dinámica: Parte teórica de las 11:15 a las 14:00
Parte práctica de las: 15:00 a las 16:00.
- Se admitirán en pacientes de los alumnos para la práctica clínica.
- Uso OBLIGATORIO de bata blanca.
- Los pacientes deberán llegar 10 minutos antes de la práctica

PRÁCTICAS MAGISTRALES 2026

2026 CAMTC
Cursos de Actualización
en Medicina 
Tradicional China.
UNAMTA MYTI AC

Inscripción sin costo 
para alumnos UNAMTA MYTI 
y alumnos y ex-alumnos del 
Instituto Alcocer

Costo de inscripción $ 500 pesos.
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Cursos de Actualización
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Tradicional China.
UNAMTA MYTI AC

Acupuntura Humana Angiología
PROGRAMA DE ANGIOLOGÍA — 4 CLASES PARA ACUPUNTURA

TEMARIO FECHA
CLASE 1 — SISTEMA VASCULAR DE CABEZA Y CUELLO

1.1 Introducción
- Concepto de angiología.
- Relación de los vasos extraordinarios–paquetes neurovascula-
res MTC.
- Importancia clínica: irrigación, puntos peligrosos, estructuras crí-
ticas.

1.2 Vasculatura arterial
- Arteria carótida común.
- Carótida interna: polígono de Willis, estructuras intracraneales.
- Carótida externa: ramas (tiroidea superior, lingual, facial, occipi-
tal, temporal superficial).

1.3 Sistema venoso
- Yugular interna.
- Yugular externa.
- Senos venosos durales (intro básica).

1.4 Aplicación en acupuntura
- Puntos cercanos a los vasos: 
- 人迎 Rén Yíng 9 de Estómago 
- 扶突 Fú Tū 18 de Intestino Grueso 
- 天容 Tiān Róng 17 de Intestino Delgado
- 风池 Fēng Chí 20 de Vesícula Biliar
- 百会 Bǎi Huì 20 del Du Mai
- Zonas de precaución y profundidad segura.
- Irrigación y drenaje en patologías: cefalea vascular, vértigo, con-
gestión.

1.5 Patología relacionada
- Aneurismas intracraneales (visión general).
- Insuficiencia venosa yugular.
- Síndrome de congestión venosa craneal.

LUNES 5 DE ENERO



PROGRAMA DE ANGIOLOGÍA — 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 2 — SISTEMA VASCULAR DE TÓRAX

2.1 Arterias principales
- Aorta ascendente, arco aórtico.
- Arteria subclavia y sus ramas.
- Arteria torácica interna.
- Aorta torácica descendente.

2.2 Sistema venoso
- Vena cava superior.
- Venas braquiocefálicas.
- Ácigos y hemiácigos.

2.3 Relación con los paquetes neurovasculares
- Paquetes neurovasculares 太阴 Tài Yīn y 少阴 Shào Yīn  
(Pulmón–Corazón).
- Vasos extraordinarios: 
- Chōng Mài 冲 脉 El Vaso que Vierte (la sangre y energía a la 
cavidad pélvica)
- Ren Mài 任 脉 (Vaso Concepción)
- Dū Mài 督 脉 (Vaso Gobernador)
 en circulación torácica.
Correspondencia MTC:  Xué 血 (Sangre) e irrigación del Shén 
(espirítu)

2.4 Puntos relevantes
- 膻中 Shān Zhōng 17 de Ren Mai
- 俞府 Shū Fǔ 27 de Riñón
- 中府 Zhōng Fǔ 1 de pulmón – 云门 Yún Mén 2 de Pulmón
- 气户 Qì Hù 13 de Estómago – 乳根 Rǔ Gēn 18 de Estóma-
go (relación con vasos torácicos).
- 天池 Tiān Chí  1 de Corazón Gobernador (zona de seguri-
dad).

2.5 Patología clínica básica
- Angina y perfusión coronaria (visión anatómica).
- Congestión pulmonar.
- Varices torácicas y circulación colateral.

LUNES 9 DE FEBRERO
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PROGRAMA DE ANGIOLOGÍA — 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 3 — SISTEMA VASCULAR DE ABDOMEN Y PELVIS

3.1 Arterias abdominales
- Aorta abdominal y ramas:
- Tronco celíaco.
- Mesentérica superior.
- Mesentérica inferior.
- Renales e ilíacas.

3.2 Sistema venoso
- Vena porta hepática.
- Drenaje portal vs. sistémico.
- Vena cava inferior.
- Red venosa pélvica (plexos venosos).

3.3 Relación con los paquetes neurovaasculares y órganos 
Yin (Zàng 脏) y órganos Yáng (Fŭ 腑).

- Paquetes neurovasculares 阳明 Yáng Míng Estómago
太阴 Tài Yīn Bazo, 厥阴 Jué Yīn Corazón Gobernador

- Vínculo irrigación–función de Bazo y Riñón en Medicina Tradicional China.

- Chōng Mài 冲 脉 El Vaso que Vierte (la sangre y energía a la cavidad 
pélvica) y su importancia en el movimiento de Xué 血 (Sangre)

3.4 Puntos relevantes para los diferentes sindrómes

- 关元 Guān Yuán 4 de Ren Mai – 气海 Qì Hǎi 6 de Ren Mai – 中脘 Zhōng Wǎn 
12 de Ren Mai
- 大横 Dà Héng 15 de Bazo – 腹哀 Fù Āi 16 de Bazo
- 天枢 Tiān Shū 25 de Estómago – 气冲 Qì Chōng 30 de Estómago
- 章门 Zhāng Mén 13 de Hígado – 期门 Qī Mén 14 de Hígado.
- 横骨 Héng Gǔ 11 de Riñón – 肓俞 Huāng Shū 16 de Riñón (profundidad y 
precauciones con ilíacas).

3.5 Patologías
- Hipertensión portal.
- Isquemia intestinal.
- Congestión pélvica.
- Varicocele (relación venosa).

LUNES 9 DE MARZO
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PROGRAMA DE ANGIOLOGÍA — 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 4 — SISTEMA VASCULAR DE EXTREMIDADES SUPERIO-
RES E INFERIORES

4.1 Extremidad superior — Arterias
- Subclavia → axilar → braquial → radial → ulnar.
- Arcos palmares.

4.2 Extremidad superior — Venas
- Cefálica.
- Basílica.
- Cubital superficial.
- Red venosa dorsal.

4.3 Relación con acupuntura
- Puntos: Recetas para las diferentes enfermedades
- Precauciones en el paquete neurovascular braquial y arteria radial

4.4 Extremidad inferior — Arterias

- Ilíaca externa → femoral → poplítea → tibial anterior, tibial posterior, 
peronea.

Arco plantar.

4.5 Extremidad inferior — Venas
- Safena magna.
- Safena parva.
- Venas perforantes.
- Plexos venosos plantares.

4.6 Relación con acupuntura
- Recetas para las diferentes enfermedades.
- Puntos cercanos a vasos importantes (Estómago 41, Estómago, 
Bazo 11– Bazo12).

4.7 Patología clínica
- Varices y retorno venoso.
- Enfermedad arterial periférica.
- Trombosis venosa profunda.

LUNES 6 DE ABRIL
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Acupuntura Humana Sistema Nervioso
PROGRAMA DE SISTEMA NERVIOSO— 4 CLASES PARA ACUPUNTURA

TEMARIO FECHA

CLASE 1 — SISTEMA NERVIOSO CENTRAL (Cerebro – Médula 
Espinal)

1.1 Bases del Sistema Nervioso aplicadas a la acupuntura
- División SNC / SNP.
- Sustancia gris y blanca.
- Control motor y sensitivo en relación a los paquetes neurovascu-
lares y puntos.

1.2 Encéfalo
- Corteza cerebral: lóbulos y funciones clínicas.
- Cerebelo: coordinación y equilibrio.
- Tronco encefálico: centros vitales (respiración, pulso, reflejos).
- Sistema límbico: emociones y su relación con Shén (espirítu) 
(MTC).

1.3 Médula espinal
- Organización segmentaria (dermatomas, miotomas).
- Importancia en las agujas paravertebrales, Puntos Jiā Jǐ (夹脊) – 
“Entre las Vértebras”, 华佗夹脊 Huá Tuó Jiā Jǐ.
- Zonas de riesgo.

1.4 Aplicaciones clínicas

- Dolor neuropático central.

- Accidente cerebrovascular (ACV), secuelas.

- Trastornos del equilibrio.

- Cefaleas y migrañas: regiones neurológicas y puntos.

LUNES 4 DE MAYO
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PROGRAMA DE SISTEMA NERVIOSO— 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 2 — SISTEMA NERVIOSO EN CABEZA Y CUELLO

2.1 Nervios craneales (resumen funcional)

- NC V (Trigémino): dolor facial, puntos Tai Yang, Estómago 2 – 
Estómago 7.

- NC VII (Facial): parálisis facial, puntos Estómago 4 – Estómago7, 
Vesícula Biliar 14.

- NC IX–X (Glosofaríngeo y Vago): regulación vegetativa.

- NC XI (Accesorio): trapecio y esternocleidomastoideo.

- NC XII (Hipogloso): lengua y fonación.

2.2 Plexo cervical

- Plexo cervical superficial: áreas del cuello.

- Nervio frénico (relación con diafragma, ansiedad).

- Plexo braquial (origen en cuello).

2.3 Regiones anatómicas importantes

- Zona mastoidea, occipital, suboccipital.

- Nervio occipital mayor y neuralgias.

2.4 Aplicación clínica en acupuntura

- Parálisis facial.
- Neuralgia del trigémino.
- Cefalea occipital.
- Cervicalgias y tortícolis.

LUNES 1 DE JUNIO
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PROGRAMA DE SISTEMA NERVIOSO— 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 3 — NERVIOS DEL MIEMBRO SUPERIOR

3.1 Plexo braquial

- Organización troncos → fascículos → nervios terminales.

- Importancia en puntos Intestino Grueso 15,Triple Calentador 14, 
Intestino Delgado 9, Vesícula Biliar 21.

3.2 Nervios principales

- Paquete Neurovascular: túnel del carpio (Corazón Gobernador 7, 
Corazón Gobernador 6, Pulmón 9).

- Cubital: paquete neurovascular epitrócleo–olecraniano 
(Corazón 3, Corazón 7).

- Radial: epicóndilo lateral (Intestino Grueso 10, Intestino Grueso 11).

3.3 Regiones vulnerables

- Axila.

- Canal de Guyón.

- Fosa cubital.

- Antebrazo lateral (dolor radicular C6–C7).

3.4 Aplicaciones clínicas

- Síndrome del túnel carpiano.

- Epicondilitis lateral/medial.

- Radiculopatías cervicales en brazo.

- Dolor de hombro y atrapamientos del plexo.

LUNES 6 DE JULIO
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PROGRAMA DE SISTEMA NERVIOSO— 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 4 — NERVIOS DEL TÓRAX, ABDOMEN Y MIEMBRO
INFERIOR

4.1 Nervios torácicos (T1–T12)

- Nervios intercostales.
- Relación con puntos: Estómago 18, Riñón 22 y 27, Bazo 21.
- Seguridad torácica (evitar neumotórax).

4.2 Abdomen

- Nervios abdominogenitales.
- Inervación de pared abdominal.
- Relación con CV puntos y Estómago 25– Estómago 30.
- Zonas seguras y profundas.

4.3 Plexo lumbar

- L1–L4, nervio femoral y obturador.
- Relación con los puntos Bazo12, Estómago 30 (seguridad 
vascular y nerviosa).

4.4 Plexo sacro

- Nervio ciático: recorrido completo.
- Relación con Vejiga 54, Vesícula Biliar 30, Vesícula Biliar 31.

4.5 Aplicaciones clínicas

- Ciática.
- Meralgia parestésica.
- Dolor lumbar radicular.
- Neuralgia intercostal.

LUNES 3 DE AGOSTO
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Acupuntura Humana Esplacnología

PROGRAMA DE ESPLACNOLOGÍA — 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 1 — Introducción a la Esplacnología y correlación con la Medicina 
Tradicional CHINA

1. Concepto general
- Definición de esplacnología.
- Órganos y vísceras: cavidad torácica, abdominal y pélvica.
- Visceral vs. somático: diferencias anatómicas y funcionales.

2. Organización anatómica
- Torácico: corazón, pulmones, timo, esófago.
- Abdominal: hígado, vesícula, estómago, bazo, páncreas, intestino 
delgado, intestino grueso.
- Pélvico: riñones, vejiga, útero, próstata, recto.

3. Base fisiológica moderna

- Digestión, absorción, metabolismo.
- Funciones de filtración y excreción.
- Regulación neuroendocrina.

4. Correspondencia con los Zàng-Fŭ 脏腑 (órganos y vísceras) en 
Medicina Tradicional China, 

- Pulmón - Pò- Alma corpórea - Instintos y corporalidad
- Corazón - Shén- Espíritu - Conciencia y mente
- Hígado - Hún- Alma etérea - Imaginación y proyectos
- Bazo - Yì - Intelecto - Pensamiento y concentración
- Riñón - Zhì - Voluntad- Determinación y memoria profunda
- Intestinos, Vesícula, Estómago — Fŭ
- Concepto de Záng profundos y estructura funcional.

LUNES 7 DE SEPTIEMBRE



PROGRAMA DE ESPLACNOLOGÍA — 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 2 — Esplacnología Torácica y Acupuntura

1. Pulmones

- Anatomía lobar.

- Arbol bronquial.

- Circulación pulmonar.

- Relación Medicina Tradicional China: dispersión, difusión, regulación del 
agua, Wei Qi.

2. Corazón

- Cavidades, válvulas, sistema de conducción.

- Irrigación cardíaca.

- Relación Medicina Tradicional China: gobierna la sangre y el Shén 
(espirítu).

3. Timo y esófago

- Función inmunológica.

- Relación con el Tai yin y Shao yin.

4. Patologías torácicas y síndromes MTC asociados

- Asma → Deficiencia de Pulmón y Riñón.

- Tos y expectoración → Humedad-Flema.

- Dolor torácico / angina → Estasis de sangre.

- Palpitaciones → Vacío de Corazón.

5. Puntos clave: Puntos de acupuntura para el tratamiento 

LUNES 5 OCTUBRE
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PROGRAMA DE ESPLACNOLOGÍA — 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 3 — Esplacnología Abdominal: Digestivo y Hepatobiliar

1. Hígado y Vesícula Biliar
- Anatomía segmentaria.

- Bilis, metabolismo lipídico.

- Relación Medicina Tradicional China: flujo de Qì, almacenamiento de 
sangre, tendones, emociones.

2. Bazo y Páncreas
- Función endocrina/exocrina del páncreas.

- Bazo como órgano hematológico.

- Relación Medicina Tradicional China: transformación y transporte, 
control de la sangre, músculos.

3. Estómago e Intestino Delgado
- Capas musculares.

- Función de digestión y absorción.

- Relación Medicina Tradicional China: “Mar de los alimentos y líquidos”.

4. Intestino Grueso
- Absorción de agua y formación de heces.

- Relación Medicina Tradicional China: conducción y purificación de l
íquidos.

5. Patologías abdominales y correlación MTC
- Gastritis → Calor de Estómago.

- Colitis → Humedad-Calor.

- Estreñimiento → Sequedad o estasis.

- Diarrea → Vacío de Bazo.

6. Puntos de tratamiento para las diferentes patologías

LUNES 9 NOVIEMBRE
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PROGRAMA DE ESPLACNOLOGÍA — 4 CLASES PARA ACUPUNTURA
TEMARIO FECHA

CLASE 4 — Esplacnología Urogenital y Pélvica

1. Riñones
- Corteza, médula, nefronas.

- Filtración glomerular.

- Relación MTC: esencia (Jing), médula, huesos, oído, voluntad.

2. Vejiga
- Estructura del sistema colector.

- Relación MTC: almacenamiento de líquidos, transformación del Qi.

3. Órganos reproductores
- Útero, ovarios, trompas.

- Próstata, vesículas seminales.

- Relación MTC: Bao Gong / útero como parte del Ren Mai y Chong Mai.

Jing sexual y reproducción.

4. Patologías pélvicas y correlación MTC
- Cistitis → Humedad-Calor en vejiga.

- Infertilidad → Vacío de Riñón y Chong Mai.

- Dismenorrea → Estasis de sangre o frío.

- Prostatitis → Humedad-Calor del Jiao Inferior.

5. Puntos clave para el Traramiento con MTC

LUNES 14 DE DICIEMBRE
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▪ Modalidad : Presencial y Online
vía Youtube con enlace privado

► Horarios

Qì Gōng 氣功氣功   9:30 - 10:30 hrs. 
Prof. Roberto Alcocer González

Solicite información 
Watsapp: 55 85 94 79 45

► Cuota de recuperación 
(Por Clase) General: $3000.00 mx

Afiliado: $2500.00 mx

Acupuntura  11:00 hrs. 
Dr. Tomás Alcocer González

Finalización
16:00 hrs.

Servicio de alimentos con 
Vale interno



独坐敬亭山
Dú zuò jìng tíng shān

众鸟高飞尽
Zhòng niǎo gāo fēi jǐn

孤云独去闲
gū yún dú qù xián

相看两不厌
xiāng kàn liǎng bùyàn

只有敬亭山
zhǐyǒu jìng tíng shān

Sentado sólo en la montaña Jìngtíng

Hacia el confín vuelan alto multitud de aves.
Sin nadie la solitaria nube parte ociosa.
Los dos sin cansarnos mutuamente nos miramos.
Sólamente quedas tú montaña de Jìngtíng.
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Mejoramos para ti... Ahora en nuestra pantalla HD de 185 pulgadas 
observarás a detalle cada uno de nuestros  materiales originales sin perder 

detalle en tus clases.

Modalidad online ...

Pasos

1.- abre tu bandeja de entrada en Gmail y 
revisa tus correos recibidos o “spam”

2.- Encontrarás el material de la clase en 
formato PDF. Descárgalo.

3.- En el mismo mensaje verás un link que 
te enlazará directamente a la nuestro Live 
privado en YouTube.

4.- Mira el link desde tu dispositivo o puedes 
enlazarlo con tu pantalla de TV para una 
mejor experiencia.

Importante: 
En la nueva modalidad, Antes de fina-
lizar la clase podrás resolver tus dudas 
en directo con el Dr. Tomás Alcocer. 
(vía zoom)

Alumnos presenciales ...
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La Gran Muralla china es una antigua fortificación 
china, ​ construida y reconstruida entre el siglo V 
a. C. y el siglo XVI para proteger la frontera norte del 
Imperio chino durante las sucesivas dinastías 
imperiales de los ataques de los nómadas xiongnu 
匈奴匈奴 de Mongolia y Manchuria.
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A V I S O
El contenido publicado en este volumen es meramente informativo. 

Los logotipos, temarios, diseños, cursos, diplomados y congresos aquí 
anunciados son propiedad intelectual del Instituto “Alcocer” y la 

UNAMTA MYTI A.C.

No nos hacemos responsables por el uso no autorizado de los logotipos, nombre ni por 
promociones o inscripciones realizadas por terceros.

Las cuotas de recuperación, de inscripción y membresías son las mismas que se ofertan 
en nuestras oficinas por lo que ante cualquier anomalía o persona distinta haciendo cobros 

indebidos deberá reportarla a los teléfonos: 

55 67 21 89 39 y 55 55 81 84 11

2025
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